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CASTILLA LA MANCHA

La ruta de Don Quijote

Los senderos que recorren Castilla la Mancha estan sembrados de leyendas que
hablan de historias sobre Don Quijote y Sancho Panza. El 2005, precisamente, es el
IV Centenario de la publicacién de la gran obra de Cervantes y es un buen momento

para conocer los parajes manchegos por donde pasé el ingenioso hidalgo
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Los tramos de la ruta

P> La fuerza de los molinos

La ruta comienaa por las calles empedradas de una ciudad unica come Toledo, declarada Patrimanio de
la Humandidad por la UNESCO, y llega al castillo de Almonacid de Toledo. Los pasos de Don Quijote y
su escudero se detuvieron hace 400 afios por estos caminos. El itinerario se bifurca en dos ramales y
al llegar a Mota del Cuervo { en al foto) se encuentran todavia las siluetas de los molinos que lucharon
contra Don Quijote. Enseguida topamos con El Toboso donde vivia Dulcinea, la musa de nuestro caballero
y. al final, podemos wisitar la ciudad de Cuenca con sus Casas Colgantes

Un escenario de aventura < E e

En el tramo que va de San Clemente a Villanueva de los Infantes hay una de las mayores extensiones
lagunares de Espafia. El recorrido de este tramo empieza en Las Pedrofieras, continGa en Villarrobledo
y en Ossa de Montiel donde se encuentran dos parajes importantes en las aventuras del Quijote: La
Cueva de Montesinos y 1as ruinas del castillo de Rochafrida. Es en esta zona donde el caminante puede
recrear la vista a placer en el Parque Natural de las Lagunas de Ruidera. Al final de este tramo nos espera
Villanueva de los Infantes, donde murié Quevedo.

> Tierras de buenos caldos

Partiendo de Villanueva de los Infantes se atraviesa un bosque habitado todavia por linces, 4guilas
reales y cigliefias negras. Al volver a la ruta principal se divisa, entre un mar i Valdepefias,
una localidad conocida por sus bodegas de vino. Después de pasar por Manzanares y por San Carlos
del Valle debemos hacer un alto en el camino para contemplar el conjunto histérico de Almagro
la Plaza Mayor y sobre todo el Corral de Comedias (en |a foto). £l camino se detiene en Aldea del
Rey, desde donde se puede divisar Sierra Morena.

Descanso en Fuencalient ‘
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P> El refugio del pastor

Al norte de Albacete se encuentra la ciudad de La Roda, nicleo neuralgico para la conexién con
el levante peninsular. Desde un ramal de la ruta principal se entra a los Campos de Montiel repletos
de refugios para los pastores denominados cucos, cubillos y chozos Después de cruzar una 20na
de lagunas y pasar por El Bonillo y Lezuza el camino se bifurca en dos sendas, una que nos acerca
hasta las salinas de Pinilla y la otra que nos dinge hasta Robledo.

La prision de Cervantes <

Los malinos han sido desde siempre los testigos de Campo de Criptana de donde parte este

séptimo tramo. Cerca esté el pueblo de

Tomelloso, que conserva adn testimonios de su dorado

pasado como la Posada de los Portales. Uno de los lugares donde la peregrinacion depe
detenerse es en los castillos de Pefiarroya y Argamasilla. En este Gltimo se conserva todavia
la Cueva de Medrano {en la foto) donde Cervantes estuvo prisionero y segin la leyenda empezo

a escribir las aventuras del ingenioso hidalgo

P> Las Tablas de Daimiel

Con mas de 25 km de camil-bici, este tramo recorre un antiguo camino fefroviario y es uno de los

més bellos de la ruta. En Ciudad Real —localidad donde vale a pena recalar- la ruta se desdobla
en direccion a Carrién de Calatrava, donde estn los yacimientos medievales mejor conservados
de Esparia. Finalmente, el viajero llega al Parque Nacional de las Tablas de Daimiel. que muestra
una rica variedad de fauna y flora entre los rios Guadiana y CigUela. EI tramo sigue en Puerto Lapice,
mencionado a menudo en I Quijote, y acaba en Toledo.

Tras los pasos de Cervantes <
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Vinos y quesos de
buena cuna e
| Los campos de vifias de Castilta La

Mancha visten ef paisaje manchego
desde hace anos. Valdepefas, por ejer
plo, es una de las zonas donde el vino
es protagonista. Otro de Jos centros
vinicolas de impertancia es Villarroble-
o, famoso por sus bodegas, donde
todavia §€ sigue almacenando el vino -
“tomo hace siglos, en gigantescas ting-

1as e barro. . .

“Asimismo, una copa de vino de esias

“tierras es el mejor acompaiamignto

| para Unos taces de buen queso man--
chego; sin duda, uno de los praductos

de calidad de La Mancha.

Las aguas termales de Fuencaliente servirdn también para recuperar las fuerzas antes de proseguir
con la ruta. Aqui también merece la pena visitar las pinturas rupestres de Pefia Escrita y la Cueva
de Ia Batanera. Antes de Ilegar al volcdn Columba en Granatula de Calatrava se llega al castillo
de Salvatierra. El viaje acaba en Corral de Calatrava, con sus crateres y elementos volcanicos,

Al norte de Toledo (en la foto) se encuentra la casa donde vivio Cervantes en Esquivias y donde nacié
su esposa. En la comarca de La Sagra se halla el siguiente punto de interés, lllescas, que alberga
construcciones destacadas como |a Puerta de Ugena o el Hospital-Santuario de la Caridad, que consenva
un tetablo y otros cuadros de El Greco. El camino sigue hasta Carranque, un bello municipio que alberga

tras pasar por Puertollano

» Las mejores hojas del mundo

Este tramo parte de una via férrea que tras 30 afios de con:

en Albacete donde ademas de la famosa artesania cuchille

Catedral o el Museo Provincial. Desde aqui el itinerario sigue px internacional
a una escultura emblemética del arte ibérico, la “Bicha de Bazalote”, que on cabeza
de hombre barbudo. La excursion continia por las orillas del rio ario de 13 Virgen de
Cortes. Al final del tramo se deja atrds |a sierra de Alcaraz y | al balneario de Reolid

la villa romana de Materno, famosa por sus mosaicos

P> A las puertas de Guadalajara

o de la Ruta del Quijote empieza en el Castillo de Torresavifidn, en la provincia de
sequida se divisa Sigiienza, una poblacion que esconde una gran riqueza monumental
dobla y se puede acceder a las Salina de Rienda o bien al conjunto amurallado
de Pala; fio desvio permite acercarse a las conocidas Salinas de Imon, que fueron
en su dia tantes de Espafia. Este tramo finaliza en Atienza (en la foto), cuyo casco
antiguo ce a un conjunto histérico impresionante.

El caming s

PARQUES NATURALES//

Para recorrer los Parques Naturales &s
recomendable contactar con cada uno
de ellos:

Parque Nacional

de las Tablas de Daimiel

926 851 097

Centro de Informacion fas Lagunas de
Ruidera

926528 116
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